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1. Intento de suicidio

1.1. Tendencia del evento de intento de suicidio, ano 2018, 2019 y 2020 hasta semana epidemioldgica
40.

Para el afio 2018 hasta la semana epidemioldgica 40 se notificaron a Sivigila 254 casos, para el afio 2019
se notificaron 295 casos y para el afio 2020 se han notificado 235 casos, lo que nos indica que se
disminuyd la cantidad de casos que se han notificado en el afio 2020 comparado con el afio anterior, es
importante resaltar que para el dltimo afio la mayor presencia de casos se dio en la semana
epidemioldgica 27 y la tendencia durante este afio es a disminuir el nimero de los casos. Se observd
una disminucién del 20,3% de los casos en el afio 2020 comparado con el afio 2019. Se notifican en
promedio cada semana 6 casos.

Grafica 1. Casos de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemiolégicas 1- 40, 2018, 2019 y 2020
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Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40 de 2018 a 2020

1.2. Comportamiento inusual del evento de intento de suicidio, aho 2016 a 2019 hasta semana
epidemioldgica 40.

Para el afio 2020 hasta la semana epidemioldgica 40, los municipios de Puerto Asis y Sibundoy
presentaron incremento del nidmero de casos. Los municipios de Valle del Guamuez, Villagarzén,
Orito, Puerto Guzman, Puerto Caicedo y el departamento de Putumayo presentaron decremento
de los casos. Los demds municipios se mantuvieron estables.
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Tabla 1. Comportamiento inusual de intento de suicidio, Putumayo, 2016 a 2019, semanas

epidemioldgicas 1- 40

MUNICIPIOS

MOCOA

PUERTO ASIS
VALLE DEL GUAMUEZ
VILLAGARZON
LEGUIZAMO
ORITO

SAN MIGUEL
SIBUNDOY
PUERTO GUZMAN
PUERTO CAICEDO
SANTIAGO
COLON

SAN FRANCISCO
PUTUMAYO

DECREMENTO

INCREMENTO

ESTABLE

PROMEDIO
HISTORICO

2016-2019

45
47
29
24
16
26
15
10
11
11

251

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40 de 2016 a 2019

1.3. Proporcion de casos de intento de suicidio por residencia

OBSERVADO

2020

231

e aeha vl ole el
PLITLIALL ¥

Segun la proporcidn de casos de intento de suicidio para el afio 2020 hasta semana epidemioldgica 40, el
primer lugar lo ocupa el municipio de Puerto Asis con 22,6% de los casos, seguido de Mocoa con 19,6 % de
los casos, Orito con 8,9% de los casos, Sibundoy con 8,5% de los casos, Valle del Guamuez con 8,1% de los
casos, Villagarzén con 7,2% de los casos, Leguizamo con 6,8% de los casos, San Miguel con 6,0% de los
casos, Santiago con 4,3% de los casos, Coldn, Puerto Caicedo y Puerto Guzman con 1,7% de los casos cada

uno y San Francisco con 1,3% de los casos.

Tabla 2. Proporcion de casos de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemioldgicas 1- 40, 2020

l:: ;‘III;IEpI\Ilc(,:I(,ilf Total Proporcion
PUERTO ASIS 53 22,6
MOCOA 46 19,6
ORITO 21 8,9
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SIBUNDOY 20 8,5
VALLE DEL GUAMUEZ 19 8,1
VILLAGARZON 17 7,2
LEGUIZAMO 16 6,8
SAN MIGUEL 14 6,0
SANTIAGO 10 4,3
COLON 4 1,7
PUERTO CAICEDO 4 1,7
PUERTO GUZMAN 4 1,7
SAN FRANCISCO 3 1,3
OTRO DEPTO 4 1,7
Total general 235 100,0

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40- 2020

1.4. Incidencia de casos de intento de suicidio, para el aino 2020.

La incidencia mas alta de intento de suicidio en el afio 2020 hasta semana epidemioldgica 40, la presentd
Santiago con 136,8 casos nuevos por cada 100.000 habitantes, seguido de Sibundoy con 129,3 casos
nuevos por cada 100.000 habitantes, Puerto Asis con 78,9 casos nuevos por cada 100.000 habitantes,
Mocoa con 78,0% casos nuevos por cada 100.000 habitantes, Colén con 72,3% casos nuevos por cada
100.000 habitantes, San Miguel con 72,0% casos nuevos por cada 100.000 habitantes y Villagarzén con
70,6% casos nuevos por cada 100.000 habitantes. Los demds municipios presentan incidencias mas bajas
que la del departamento que es de 64,3 casos nuevos por cada 100.000 habitantes. El municipio con
menor incidencia es Puerto Guzman con 10,9 casos nuevos por cada 100.000 habitantes. Colombia
presenta una incidencia de 40,1 casos nuevos por 100.000 habitantes.
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Grafica 2. Incidencia de intento de suicidio, segtin municipio de procedencia, Putumayo, semanas
epidemiolégicas 1-40, 2020
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Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40- 2020

1.5. Variables sociodemogrdficas del evento de intento de suicidio

Los casos notificados de intento de suicidio corresponden en mayor porcentaje al sexo femenino. Segun el
area de residencia la mayoria vive en la cabecera municipal, seguida de la zona rural dispersa y en tercer
lugar en el centro poblado. De acuerdo con el tipo de régimen en primer lugar las personas estaban
afiliadas al régimen subsidiado, seguido de no asegurado y régimen de excepcidén. Segun la pertenencia
étnica la mayoria pertenecen a otra etnia, seguidos de etnia indigena. Los grupos de edad se encuentran
en su mayoria en el rango de 15 a 19 afios, seguido del grupo de 20 a 24 afios, 25 a 29 afios y el grupo de
edad de 10 a 14 afos, los demas grupos con menor proporcion de casos.

Tabla 3. Variables sociodemogrdficas de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemiolédgicas 1- 40,

2020
VARIABLE CATEGORIA CASOS %
FEMENINO 137 58,3
SEXO

MASCULINO 98 M7
CABECERA MUNICIPAL 148 63,0 I~
[q¥]
AREA DE RESIDENCIA CENTRO POBLADO 14 6,0 £
[o19]
RURAL DISPERSA 73 31,1 gf
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SUBSIDIADO

NO ASEGURADO

INDETERMINADO/PENDIENTE

INDIGENA 27 115

PERTENENCIA ETNICA
ROM GITANO 1 0,4

PALENQUERO 0 0,0

2 0,9
77 32,8
28 11,9
4 1,7
5 2,1
1 0,4
2 0,9
0 0,0
85-89 0 0,0

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40- 2020

1.6. Distribucion del nimero de intentos previos de intento de suicidio, Putumayo, afio 2020

Tabla4.Distribuciéndel nimero de intentos previos de intento de suicidio, Putumayo, semanas

epidemiolégicas 1-40, 2020

Numero de Intentos Total %
2 veces 26 33,3

De los 235 casos notificados, el 33,2 (78 casos) de los casos si tuvieron intentos previos y el 66,8%
(157 casos) no tuvieron intentos previos. Segun la distribucién del nimero de intentos previos, el
primer lugar es una vez con 34 casos (43,6%), seguido de dos veces con 26 casos (33,3%).
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Mas de 3 veces 8 10,3
Desconocido 5 6,4
Total con intentos 78 100,0

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40- 2020

1.7. Distribucion del mecanismo de intento de suicidio utilizado, Putumayo, afio 2020

De los 235 casos notificados, el 72,3% (170 casos) de los casos tuvieron intentos de suicidio
mediante el mecanismo de intoxicacion, el 20,0 % (47 casos) tuvieron intentos de suicidio con arma
corto-punzante, el 3,8 % (9 casos) tuvieron intentos de suicidio a través de ahorcamiento o asfixia,
el 2,1 % (5 casos) tuvieron intentos de suicidio a través de lanzamiento al vacio, el 1,3 % (3 casos)
tuvieron intentos de suicidio a través de arma de fuego y el 0,4 % (1 caso) tuvo intento de suicidio a
través de lanzamiento a vehiculo; los demds mecanismos no tuvieron casos. De los 170 casos de
intentos de suicidio por intoxicacién, la mayoria utilizé plaguicidas (98 casos), seguidos de
medicamentos (60 casos).

Grafica3.Distribucién del mecanismo de intento de suicidio utilizado, Putumayo, semanas
epidemiolégicas 1-40, 2020
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Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 40- 2020
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